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ouderschapsplan (beknopte versie)
De ondergetekenden zijn:


Naam wonende te postcode/plaats, geboren op datum te plaats, hierna te noemen “de vader”

en

Naam, wonende te postcode/plaats, geboren op datum te plaats, hierna te noemen “de moeder”

ZIJ NEMEN HET VOLGENDE IN AANMERKING:


· De ouders zijn op datum te plaats met elkaar gehuwd / de ouders zijn op datum een geregistreerd partnerschap aangegaan / De ouders hebben een affectieve relatie gehad;


· Uit dit huwelijk/dit geregistreerd partnerschap/deze relatie zijn de volgende minderjarige kinderen geboren:


· naam geboren op datum te plaats;

· naam geboren op datum te plaats;

· De ouders zijn gezamenlijk belast met het ouderlijk gezag over de kinderen;


· De ouders hebben overlegd over de wijze waarop zij na de scheiding de zorg- en opvoedingstaken verdelen, over de wijze waarop zij elkaar zullen informeren en raadplegen over gewichtige aangelegenheden betreffende de kinderen en over de wijze waarop zij in de kosten van verzorging en opvoeding van hun minderjarige kinderen zullen voorzien;

· Zij wensen de resultaten van dit overleg in dit ouderschapsplan neer te leggen;

· De ouders zijn zich ervan bewust dat het ouderlijk gezag mede omvat de verplichting van de ouder om de ontwikkeling van de banden van hun kinderen met de andere ouder te bevorderen;


· De ouders zijn zich er ook van bewust dat hun kinderen volgens de wet recht hebben op een gelijkwaardige verzorging en opvoeding door beide ouders;


· De ouders hebben de individuele wensen van hun kinderen besproken en hen, voor zover dat in hun belang is, op de volgende bij hun leeftijd passende wijze betrokken in het ouderschapsplan: …..
Vervolgens hebben zij het ouderschapsplan in hoofdlijnen met hen doorgenomen.
ZIJ VERKLAREN HET VOLGENDE TE ZIJN OVEREENGEKOMEN:

Artikel 1 - Gezamenlijke uitoefening van het ouderlijk gezag
De ouders achten het in het belang van hun minderjarige kinderen dat zij na de scheiding gezamenlijk het ouderlijk gezag over hen blijven uitoefenen. Zij vinden het ook belangrijk dat het contact tussen de kinderen en de ouders zo min mogelijk door de scheiding wordt beïnvloed. De ouders zullen dan ook bevorderen dat de kinderen zo goed mogelijk contact hebben met ieder van de ouders.

1.2
De ouders zullen zich ervoor inspannen om elkaar als ouders respectvol, constructief en in redelijkheid te bejegenen als het gaat om zaken die betrekking hebben op de kinderen. 

Artikel 2  – Hoofdverblijfplaats/verhuizing/paspoort
2.1
De kinderen hebben hun hoofdverblijf bij de moeder/vader en zullen op zijn/haar adres in het bevolkingsregister van de gemeente ingeschreven staan. Aan haar/hem komt daarom het recht toe om de kinderbijslag te innen.

2.2
Bij een voorgenomen verhuizing zullen de ouders vooraf met elkaar in overleg treden. 

2.3
De paspoorten van de kinderen zijn in beheer bij de vader/moeder. Hij/zij zal de paspoorten afgeven aan de andere ouder indien nodig voor een buitenlandse vakantie.

Artikel 3 – Verzorging en opvoeding
3.1 – Verdeling van de zorg- en opvoedingstaken

De ouders zijn de volgende verdeling van de zorg- en opvoedingstaken overeengekomen: ……. 

Indien specifieke, zwaarwegende omstandigheden dit vragen, kan de verdeling van de zorg- en opvoedingstaken in de toekomst aangepast worden. 

3.2 - Dagelijkse zorg

Gedurende de tijd dat de kinderen bij de vader verblijven is hij verantwoordelijk voor de dagelijkse zorg en gedurende de tijd dat de kinderen bij de moeder verblijven is zij daarvoor verantwoordelijk. Zaken als lichamelijke verzorging, het dagritme, thuiskomtijden, bedtijd, zakgeld, zullen de ouders eerst in onderling overleg met elkaar en vervolgens, afhankelijk van de leeftijd en de omstandigheden, met de kinderen afstemmen. 

Artikel 4 – Informatie en Consultatie

4.1 

De ouders zullen elkaar over en weer op de hoogte stellen omtrent gewichtige aangelegenheden met betrekking tot de persoon en het vermogen van de kinderen en elkaar daarover te dezer zake raadplegen.
De ouders zullen iedere maand/twee maanden/... maanden, buiten de aanwezigheid van de kinderen, met elkaar overleg plegen, teneinde informatie uit te wisselen en elkaar te consulteren. 


4.2 - Schoolkeuze

Een keuze voor een (type) school maken de ouders gezamenlijk. De ouders zullen de kinderen afhankelijk van hun leeftijd en de omstandigheden betrekken bij deze keuze. 

4.3 – Medische aangelegenheden

Ten aanzien van beslissingen betreffende de kinderen omtrent medische aangelegenheden geldt primair dat de ouders deze in onderling overleg nemen. Ingeval zich een acuut medisch probleem voordoet zal de ouder onder wiens hoede het desbetreffende kind op dat moment is, de noodzakelijke maatregelen treffen en de andere ouder terstond, dat wil zeggen zo spoedig als de omstandigheden dat mogelijk maken, informeren.
De moeder/vader zorgt ervoor dat de kinderen twee keer per jaar naar de tandarts gaan.
De kinderen zullen op de polis van de moeder/vader tegen ziektekosten verzekerd zijn. De eventuele premie hiervoor zal worden voldaan door de moeder/vader/van de kinderrekening als genoemd in artikel ... 

Ieder van de ouders heeft toegang tot een ziek kind dat verpleegd wordt.

Artikel 5 – Kinderalimentatie

5.1 - Kinderalimentatie

Met ingang van datum en zolang de kinderen minderjarig zijn en bij de vader/moeder wonen, betaalt de vader/moeder aan de vader/moeder een alimentatie voor de kinderen van € bedrag per kind per maand. Deze alimentatie zal zijn onderworpen aan de wettelijke indexering als bedoeld in artikel 1:402a BW, voor het eerst per 1 januari 20jaartal.
5.2
Partijen dragen ieder de eigen kosten van inwoning van de kinderen wanneer zij bij hen zijn. Verblijfsoverstijgende lasten, waaronder partijen verstaan invullen worden betaald van een rekening die gezamenlijk aangehouden wordt. Van deze en/of rekening heeft iedere ouder een pinpas. De vader stort maandelijks een bedrag van € bedrag op deze rekening. De moeder stort maandelijks een bedrag van € bedrag op deze rekening.

De ouders zijn elkaar rekening en verantwoording verschuldigd van hun opnames en zijn bij opheffing van deze rekening ieder voor de helft/naar rato van hun bijdragen gerechtigd tot het saldo.

5.3 - Alimentatie jongmeerderjarige
Vanaf het tijdstip waarop een van de kinderen meerderjarig wordt betaalt de vader/moeder de in artikel nummer genoemde alimentatie aan het kind zelf ex artikel 1:395a BW op een door het kind aan te wijzen bankrekening, tenzij het kind op dat moment nog bij de vader/moeder woont. In dat geval wordt door de ouders en het kind in onderling overleg bepaald op welke wijze wordt betaald, zolang die situatie voortduurt.

De wettelijke indexeringsregeling blijft van toepassing totdat het kind de 21-jarige leeftijd heeft bereikt.
Artikel 6 – Evaluatie/geschillen
De ouders zullen dit ouderschapsplan jaarlijks met elkaar evalueren en daar waar nodig aanpassen. Indien zij meningsverschillen hebben over de uitvoering van dit ouderschapsplan of de invulling van de zorg en opvoeding zullen zij zich wenden tot een mediator, teneinde de gerezen geschilpunten tot een oplossing te brengen.
Artikel 7 – Wijzigingen
De ouders zullen deze regeling in onderling overleg kunnen aanpassen. Incidentele wijzigingen zullen informeel overeengekomen kunnen komen, structurele wijzigingen uitsluitend schriftelijk.

Aldus overeengekomen en ondertekend in aantalvoud

te
te 

op ……………

op ………………

_________________________
________________________

naam
naam
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