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Het is verleidelijkmaar één schuldige aan tewijzen

‘S
orry dat ik te laat ben– ik
zochtnog een zaag.’ Zobe-
gonmijndag.Mijnoudste
werdwakker alsBobdeBou-
wer, en zonder speelgoed-
zaag gaatBobdedeurniet

uit.Het resultaat: te laat indemeeting (die
daardooruitliep), te laat aanmijnproces-
stuk (dat ikdaardoorniet afkreeg), en te
laat voormijn sportlesje (dat ikdaardoor
nietmeerhaalde).Maar vooral overheerste
deheledagdat irritante gevoel dat ik ach-
ter de feiten aanliep. Ikmiste alleenhet
punt.Niet de zaag,maar eendagwaarvan
elkeminuut al drie keerwas vergeven,was
het echteprobleem.

Die reflex – alles ophangenaanéén
oorzaak – zie ik inmijnpraktijk voortdu-
rend. Procedures in alle soorten enmaten
draaienuit opde vraagwie ‘de schuld van
de zaag’ krijgt: eenoverheidsinstelling,
toezichthouder, fabrikant, ziekenhuis of
school. Vervolgensmageen leger juristen
uitvechtenof dat ene schakeltje die causa-
le lastwel kandragen.

Eenkorteuitstapnaarhet recht. Inhet
aansprakelijkheidsrechtmoet er eenoor-
zakelijk verbandbestaan tussende fout
vande eenende schade vandeander.De
eerste vraag is:wasde schadeookontstaan
zónderdie fout?Maardaarmeeben je er
niet.Niet elke feitelijk herleidbare scha-
dekomt voor vergoeding in aanmerking.
Alleen schadedie in een redelijk verband
staatmetde fout, is toerekenbaar.

Met anderewoorden: indeketen van
gevolgendie opeen fout volgen, trekt het
recht ergens een redelijke grens.

Het klassieke voorbeelddat ikmetmijn
studentenaandeUniversiteitUtrecht be-
spreek, luidt als volgt: iemand veroorzaakt
eenauto-ongeluk.Het slachtoffer raakt

gewond, belandt inhet ziekenhuis enmist
daardoor zijn vlucht. Tijdensdie vlucht
hadhij eenbelangrijke zakenmeeting,
mogelijk goed voor eengrotedeal.Dedeal
gaat niet door, demiljoenenwinst blijft uit.

Feitelijk kun je zeggen: zonder ongeval
geen ziekenhuis, zonder ziekenhuis geen
gemiste vlucht, zonder gemiste vlucht
geengemistedeal.Maar ergens indie ke-
ten zegt het recht: tot hier enniet verder.
Niet alleswatna elkaar gebeurt, hoort aan
elkaar vast.De gemiste, hypothetischemil-
joenen zijn in redelijkheidnietmeer toe te
rekenenaandeautomobilist.

Die exercitie is indepraktijk lastig en
leidt tot tallozeprocedures endiscussies
inhet publiekedebat.

ONTPLOFFENDE CILINDERS
Neemde recentelijk aangekondigdepro-
cedureover gedumpte lachgascilinders.
Sinds recreatief lachgasgebruikper 1 janu-
ari 2023onderdeOpiumwet is verboden,
is deoverlast op straat afgenomen– tot zo-
ver het goedenieuws.Maar lege cilinders
belandennu inhet restafval enontploffen
in vuilniswagens en verbrandingsovens,
metmiljoeneneuro’s aan schade tot ge-
volg.Gemeentenenafvalbedrijven stellen
de staat aansprakelijk, omdatdie volgens
henonvoldoendeheeft geanticipeerdop
dezeneveneffecten vanhet verbod.

Eenogenschijnlijkheldere keten.Het
verbod leidt tot dumpgedrag, dat ontplof-
fingen veroorzaakt en vervolgensmiljoe-
nenaan schadeoplevert.De staat acht
zich echterniet verantwoordelijk voorhet
illegale dumpgedrag en vindt dat deketen
daarmee te verwordt opgerekt.

Bij complexe causale verhalen –diffuus
gezondheidsleed, lange schadeketens, be-
leidmetneveneffecten – is het verleidelijk
éénduidelijke schuldige aan tewijzen en
de restweg te strepen.Het sluit aanbij een
diepmenselijk verlangen tot simplificatie.
Wewillen een ingewikkeldewerkelijkheid
reduceren tot éénoorzaak enééndader.
Zodoendehangenwealle onwenselijke ge-
volgenopaanéén schakel, terwijl recht en
samenleving juist danomnuance vragen.

Een voorbeeld is het debat over demen-
tale gezondheid van jongeren,waarbij de
smartphoneof socialemedia vaak als de
boosdoenerwordenaangewezen.Onder-
zoek laat echter ziendathet complexer
ligt. Stress enklachtenhangenook samen
metprestatiedrukop school, financiële
zorgenende thuissituatie.

Inhet debat over dewoningmarkt-
crisiswordenparticulierebeleggers en
huisjesmelkers vaak als hoofdschuldigen
aangewezen.Onderzoek schetst echter
een veelkoppigprobleem: eenoplopend
woningtekort,meerhuishoudens eneen
sterk toegenomenbetaalcapaciteit door ja-
renlang lage rente en inkomensgroei.

Graaiflatie versterktehet ideedat prijs-
stijgingen vooral doorbedrijvenkomen
die kunstmatigdeprijzenopdrijven. Eco-
nomischeanalyses tonenechter aandatde
recente inflatie het resultaat is vanmeer-
dere factoren,waaronder energieprijzen,
loonstijgingenenmonetair beleid.

Causale relaties ennuances zijn zelden
eenvoudig, niet inhet recht, niet inhet da-
gelijks leven. Soms is deketen te lang en
kronkelig gewordenomeenonwenselijke
situatienog aanéénpartij of oorzaak toe te
schrijven.Oorzaak engevolg vormendan
geenkeurigdominorijtje,maar een reeks
schakelsmetbreekpunten,waar verant-
woordelijkheid verschuift of ophoudt.Wie
er dan tocheendominorijtje vanmaakt,
wijst al snel de verkeerdeoorzaak aan.

Het is daaromniet alleen juridischon-
juist,maar ookmaatschappelijk onwense-
lijk omalle verantwoordelijkheidbij één
schakel indeketen te leggen.Het aanspra-
kelijkheidsrecht dwingt tot zorgvuldige
ordening vanoorzaak engevolg; inhet pu-
bliekedebatmogenwediezelfdeprecisie
welwat vaker toepassen.

Causale
relaties en
nuances zijn
vaak verre van
eenvoudig;
niet in het
recht en ook
niet in het
dagelijks leven
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Wewijzen graag één oorzaak aan voor complexe pro-
blemenomdat dat overzichtelijk voelt.Maar in recht en
samenleving zijn ketens van oorzaak en gevolg zelden
zo simpel.
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